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Chef de pole : Dr Steliana Luminita ARSENE
Sage Femme Coordinatrice de Pole : Mme Mireille KLEIN

Cadre Sage Femme de Péle : Mme Emmanuelle TUAL

Secrétariat : 04 90 11 21 54

Consultations / Prise de rendez-vous : 04 90 11 21 50

Ligne IVG dédiée : 04 90 11 24 51

Email : mat@ch-orange.fr [2]

Le service de gynécologie obstétrique est composé de :

- La maternité avec 25 chambres individuelles spacieuses, climatisées et entierement
équipées

- 5 lits de chirurgie gynécologique

- Un acceés garanti a I'lVG avec une ligne téléphonique dédiée : 04 90 11 24 51

Un service de consultations :

- Urgences obstétricales

- Des consultations d’obstétrique : suivi des grossesses physiologiques et pathologiques
- Des consulations échographies et diagnostic anténatal

- Des cours de préparation a I'accouchement

- Des consultations d'acupuncture sage-femme

- Un suivi gynécologique tou au long de votre vie de femme

- Un suivi pédiatrique de votre nouveau-né et de 0 a 15 ans et urgentes non programmeées de
pédiatrie

- Des consultations diététiques réalisées par des diététiciennes pour les prises de poids excessives
et/ou le diabéte gestationnel : RDV - 04 90 11 22 30

- Des consultations diététiques spécialisées dans I'obésité infantile réalisée par une diététicienne :
RDV - 04 90 11 22 33

- Des consultations pré et post IVG

- Des consultations et prise en charge spécialisée dans les troubles uro-dynamiques
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- Des consultations en addictologie pour I'aide a I'arrét du tabac

- Un Programme d'Education Thérapeutique : diabete gestationnel

Un Centre de planification et d'éducation familiale

- Des consultations en conseil conjugal

- Des consultations médicales (contraception, prévention des MST)

La maternité

La maternité de niveau I du Centre Hospitalier d'Orange assure la prise en charge des grossesses
et nouveau-nés a bas risques, les consultations de suivi de grossesse, de gynécologie, de chirurgie
et de prédiatrie.

Dans un souci de privilégier le lien « parents-enfants », elle est dotée d'un secteur « enfants peu
malades » pouvant accueillir les grossesses gémellaires non compliquées, la petite prématurité (au
dessus de 35 semaines + 3 jours), les enfants de petits poids de naissance (au dessus de 2 kq), les
enfants issus de grossesses avec diabéete gestationnel bien équilibré.

La durée du séjour est de 3 a 4 jours pour les accouchements par voie basse et de 4 a 5 jours pour
les accouchements par césarienne. Une attention particuliére sera portée a vos projets de
naissance et une demande de sortie plus précoce peut étre envisagée suivant votre état de santé
et celui de votre enfant apres accord des médecins spécialistes.

La maternité inaugurée en 2009 allie la sécurité de prise en charge avec une équipe de gynéco-
obstétriciens et anesthésistes présents 24h/24h, des pédiatres d’astreinte sur place
rapidement, un personnel formé régulierement a la réanimation en salle de naissance et aux
urgences obstétricales, un systéme de géolocalisation du bébé, au confort avec chambres
individuelles.

Les visites sont autorisées de 11h30 a 20h tous les jours.

Dans un souci de soutien a la parentalité, notre service a décidé d’intégrer le co-parent au séjour de
la maman. Un atelier de préparatioon dédié au co-parent animé par nos Maéutciens (sage-femmes
hommes) est proposé. Le co-parent peut erester jour et nuit au c6té de la maman et des son ou ses
bébés.

Un fauteuil lit accompagnant est proposé durant le séjour pour le co-parent avec priorité pour les 2
premiéres nuits.

Parce qu'’il est important pour vous et votre bébé de vous approprier le moment de la naissance, des

professionnels disponibles et a votre écoute, engagés dans une démarche active de soins
personnalisés, vous entourent pour vous accompagner a devenir parents.

Quelques chiffres :
En 2023 :
800 naissances

Taux de césariennes : 20%
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Taux de péridurales 66%

La maternité appartient au réseau « Méditerranée » qui se donne pour vocation de promouvoir la
sécurité de la grossesse, de la naissance et de I'environnement périnatal de la mere et de I'enfant
selon le principe « bien naftre au bon endroit ».

Votre prise en charge dans le service
Toute I'équipe du service de Gynécologie-obstétrique est a votre disposition pour vous accompagner

dans les étapes ou dans les prises en charges suivantes :
(Cliquez sur la rubrique désirée pour en savoir plus)

Votre accompagnement tout au long de la grossesse [3]

Avant ['accouchement [4]
L'accouchement [5]
Apres |'accouchement [6]

L'équipe médicale et paramédicale du service

Gynécologie-obstétrique

e Dr Steliana Luminita ARSENE
e Dr leva CELKIENE

Dr Amelia COSTESCU

Dr Bogdan GIURGEA

Dr Kamal ISSA

Dr Gilles PLAINFOSSE

Pédiatrie :
Dr Cécile JOUTY
Dr Ralitsa KOLYANDOVA

Dr Zo Hasina Linah RAFALIMANANA

Psychologues : Mme Sylvie GOURDON

Conseillére conjugale : Mme Chafica LADAYCA

L'équipe est composée de sages-femmes dont sages-femmes titulaires de DU
(acupuncture, homéopathie, échographie), aides-puéricultrices, d'aides-soignants,
d'agents des services hospitaliers qualifiés et de secrétaires médicales.
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