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A l'issue la formation, le professionnel sera capable de :

Connaitre les bases indispensables pour permettre de participer aux soins
de confort et de bien-étre de la personne agée et d’assurer en toute
sécurité 'accompagnement des personnes agées sous la supervision d’un
aide-soignant.

» Aider une personne agée dans les actes de la vie

guotidienne en tenant compte de ses besoins et de son
degré d’autonomie.

» Réaliser des soins d’hygiene et de confort quotidiens en
utilisant des techniques appropriées.

Méthodes d’apprentissage et modalités d’évaluation

Programme : : Programme détaillé : nous contacter

Module 1 : Prendre soin de la personne agée (17heures)

Module 2 : Répondre aux besoins de la personne agée (18 heures)
Module 3 : Protéger la personne agée (7 heures)

Module 4 : Aider a la réalisation des soins (21 heures)

Outils de formation : apports théoriques, analyse de pratique, simulation,
pédagogie inversée.

Evaluation des acquis: test de positionnement en début de formation,
guestionnaire en fin de formation type QCM et questions ouvertes.

A l'issu de cette formation :
Attestation de suivi de formation 70 heures délivrée pour le suivi des 4 modules
de formation.

Date de session proposée :
Du 26 janvier au 5 février et le 24 février 2026

Lieu : Institut de formation d’aide-soignant
101, Allée d’Auvergne
84100 ORANGE

Informations :

Mme Frachon Marie-Laure

Institut de formation

Accueil téléphonique : 0490112164 Mail : eas@ch-orange.fr
Site internet : www.ch-orange.fr

_______________________

Public : Agent exercant
aupres de la personne agée,
en EHPAD, SIAD ou
établissement de santé
public ou privé depuis au
moins 3 mois.

PRE-REQUIS :

Aucun

Modalités d’inscription et
délais d’acces :

Demande d’Inscription
aupres de l'Institut avant le
début de la formation. Date
limite : 31/12/2025. Dossier
d’inscription a compléter et a
renvoyer.

Modalités pratiques :

Tarif : 850.00 euros

Durée : 70 heures/ 10 jours
Nombre de places :

15 places par session
Horaires :

08H30/12H 13H/16H30
Repas : commerce proche
Parking: proche - gratuit-
place handicapée

Accessibilité aux personnes
porteuse d’un handicap :
Nous mettons tout en ceuvre
pour nous adapter aux
situations particulieres.

Je vous remercie de prendre
contact avec notre référent
handicap, Mme Cornaille
Carine 0490112163

Indicateurs
Taux/satisfaction session
2025 : 100 %

Formateurs
Mmes MOUTI
(formatrice IDE)

Lucienne



